
Рабочая программа учебного курса  
«Основы проектной деятельности» 

(5 класс) 
Пояснительная записка 

Программа разработана в соответствии с требованиями Федерального 
государственного образовательного стандарта основного общего образования, 
ориентирована на обеспечение индивидуальных потребностей обучающихся и 
направлена на достижение планируемых результатов освоения программы 
основного общего образования с учетом выбора курсов части учебного плана, 
формируемой участниками образовательных отношений. 

Это позволяет обеспечить единство обязательных требований ФГОС во 
всем пространстве школьного образования: не только на уроке, но и за его 
пределами. 

Важность реализации программы обусловлена особенностью проектно-
исследовательской деятельности, которая лежит в основе развития 
современного мира, является залогом общественного прогресса и важным 
условием индивидуального развития человека. Жизнь современного общества 
устроена таким образом, что любые более или менее серьезные изменения 
связаны с успешной реализацией разнообразных проектов и исследований — 
в науке, творчестве, бизнесе, в быту. Поэтому, чтобы школа по-настоящему 
стала «учительницей жизни», важно учить школьника основам проектно-
исследовательской деятельности. 

Программа будет востребована в первую очередь школьниками, которые 
имеют стойкий интерес и соответствующую мотивацию к предметам 
гуманитарного цикла и к гуманитарной сфере жизни общества в целом — 
культуре, межличностным отношениям, социальной солидарности, заботе о 
людях и т. п. 

Для таких детей она окажется значимым подспорьем в реализации их 
индивидуальных интересов и потребностей, позволит им реализовать себя в 
привлекательной для них деятельности. 

Программа нацелена на помощь ребенку в освоении основ организации и 
осуществления собственной проектно-исследовательской деятельности, а 
также в приобретении необходимого опыта для работы над индивидуальным 
исследованием или проектом. Этот опыт будет необходим ему в старшей 
школе, вузе и — в перспективе — во взрослой самостоятельной жизни. 

Программа поможет школьнику более глубоко изучить интересующую 
его область гуманитарных наук, а также приобрести важные социальные 
навыки, необходимые для продуктивной социализации и гармоничного 
вхождения в современный мир: 

 навык самостоятельного осмысления актуальных 
исследовательских или практических задач, включающий умение 

 видеть и анализировать проблемы, которые необходимо решить, 
умение детально прорабатывать и реализовывать способы работы с ними, 
умение планировать собственную 



 работу и самостоятельно контролировать продвижение к 
 желаемому результату; 
 навык генерирования и оформления собственных идей, облечения 

их в удобную для распространения форму, востребованный в настоящее время 
людьми многих творческих профессий; 

 навык уважительного отношения к чужим взглядам и идеям, 
оформленным в работах других людей, других авторов — 

 владельцев интеллектуальной собственности; 
 навык публичного выступления перед аудиторией, 

аргументирования и отстаивания собственной точки зрения, ответов 
 на вопросы сверстников и взрослых, убеждения других в своей 

правоте, продвижения своих идей; 
 навык работы со специализированными компьютерными 

программами, техническими приспособлениями, библиотечными 
 фондами и иными ресурсами, с которыми может быть связана 
 проектно-исследовательская деятельность школьника. 
Кроме того, работа школьника над проектом или исследованием будет 

способствовать и развитию его адекватной самооценки. 
 

Реализация программы 
и формы проведения занятий 

Программа реализуется для обучающихся 5-х классов. 
В силу возрастных особенностей школьников педагогу важнее 

акцентировать внимание не столько на качестве результата проекта или 
исследования, выполненного ребенком (качественный результат проекта или 
исследования подростка — все-таки редкость, а не правило), сколько на том, 
чтобы ребенок научился делать проекты и исследования, т. е. освоил основы 
проектно-исследовательской деятельности и приобрел, возможно, первый 
опыт такого рода деятельности. 

Программа курса рассчитана на 34 ч, в рамках которых предусмотрены 
такие формы занятий, как беседа, обсуждение, дискуссия, мозговой штурм, 
решение кейсов, упражнение на отработку организаторских навыков, 
коммуникативные и деловые игры, самостоятельная работа школьников, 
индивидуальные консультации педагога, конкурс, итоговая научно-
практическая конференция.  

Кроме того, формы занятий предполагают сочетание индивидуальной и 
групповой работы школьников, предоставляют им возможность проявить и 
развить самостоятельность. 

 
Взаимосвязь с рабочей программой воспитания 

Программа учебного курса разработана с учетом рабочей программы 
воспитания. Это позволяет на практике соединить обучающую и 
воспитательную деятельность педагога, ориентировать ее не только на 



интеллектуальное, но и на нравственное, социальное развитие ребенка, что 
проявляется в: 

 приоритете личностных результатов реализации программы 
внеурочной деятельности, нашедших свое отражение и конкретизацию в 
рабочей программе воспитания; 

 возможности комплектования разновозрастных групп для 
организации проектно-исследовательской деятельности школьников 
(воспитательное значение таких групп отмечается в рабочей программе 
воспитания); 

 высокой степени самостоятельности школьников в проектно-
исследовательской деятельности, что является важным компонентом 
воспитания ответственного гражданина; 

 ориентации школьников на подчеркиваемую рабочей программой 
воспитания социальную значимость реализуемой ими деятельности, в 
частности их проектов и исследований; 

 интерактивных формах занятий для школьников, 
обеспечивающих их большую вовлеченность в совместную с педагогом и 
другими детьми деятельность и возможность образования на ее основе детско-
взрослых общностей, ключевое значение которых для воспитания 
подчеркивается рабочей программой воспитания. 

 
Примерная схема действий педагога 
1. Объяснение школьникам особенностей их работы на предстоящем 

этапе. Предупреждение возможных сложностей. Обращение к примерам из 
уже реализованных детских проектов или исследований. 

2. Индивидуальные консультации для школьников, которые в них 
нуждаются. 

3. Совместный анализ с ребенком той части работы, которая была 
выполнена им на данном этапе. Подчеркивание успехов школьника и сильных 
сторон его работы. Обращение внимания на слабые стороны. Предложение 
исправить, скорректировать, усилить их. Лучше, если сначала попытку 
анализа ребенок предпримет самостоятельно, затем при помощи других детей 
(если этот анализ проводится не индивидуально, а в группе, и при условии, что 
автор будет не против), а затем уже с педагогом. 

4. Повторный анализ результатов работы на данном этапе и подготовка к 
работе на следующем. 

Оценить результаты проектно-исследовательской деятельности 
школьников можно в процессе защиты ими подготовленных работ в рамках 
школьной научно-практической конференции. 

 
 

 
 
 



Содержание учебного предмета «Основы проектной деятельности» 
 

Введение в проектно-исследовательскую деятельность (4 ч) 
 
Открытия и изобретения в нашей жизни. Любопытство и желание помочь 

людям как двигатели прогресса. Детские мечты школьников и педагога об 
открытиях и изобретениях, первые попытки их реализации — наивные и 
реалистичные, смешные и серьезные, удачные и неудачные. Мир взрослых как 
мир, построенный на проектах и исследованиях. Курс внеурочной 
деятельности «Проектно-исследовательская деятельность» как возможность 
воплотить детские мечты и подготовиться к успешной взрослой жизни. 

Суть проектно-исследовательской деятельности — решение актуальной 
исследовательской или практической проблемы, с которой сталкиваются 
люди; возможность получить (хотя бы отчасти) новое знание или создать (хотя 
бы отчасти) новый продукт, который поможет решить эту проблему. Два вида 
проектно-исследовательской деятельности: деятельность, направленная на 
получение нового знания (исследование), и деятельность, направленная на 
создание нового практического продукта (проект). Признаки проектно-
исследовательской деятельности школьников: направленность на решение 
сложной практической или исследовательской проблемы, требующей 
совершения поэтапных действий; предложение нового или отчасти нового 
решения этой проблемы; получение результата в виде нового или отчасти 
нового (усовершенствованного) продукта / нового или отчасти нового 
(дополненного) знания, помогающего решить эту проблему; сложность или 
невозможность предопределения результата; самостоятельность выполнения 
с возможностью обратиться за консультациями к взрослым. Индивидуальные 
и групповые проекты и исследования. 

Особенности занятий в рамках предмета «Проектно-исследовательская 
деятельность»: творчество и ориентация на получение конкретного результата 
работы, максимум посильной самостоятельности, сочетание индивидуальной 
работы и коллективного обсуждения ее этапов, мотивирующая и 
консультативная роль педагога. 

Индивидуальные взгляды, интересы, увлечения школьника как основа 
выбора направления проектно-исследовательской деятельности, повышающая 
вероятность ее успеха. 

 
Общий замысел проектно-исследовательской работы (6 ч) 
 

Этапы работы над проектом или исследованием: выбор темы, 
обоснование актуальности выбранной темы, формулировка цели и задач, 
разработка гипотезы (для исследовательских работ) или описание 
предполагаемых свойств создаваемого продукта (для проектных работ), 
решение поставленных задач, формулирование выводов о полученных 
результатах, итоговое оформление текста с описанием проведенного 
исследования или реализованного проекта, защита работы. 



Выбор темы проектной или исследовательской работы. Требования к 
выбираемой теме будущего исследования или проекта: личная 
заинтересованность в теме, отражение в теме проблемы, которую школьник 
хочет решить, простота, четкость, однозначность, непротиворечивость 
формулировки темы. Тривиальность, многословие, наукообразие, избыток 
иноязычных аналогов слов русского языка как наиболее распространенные 
ошибки в формулировании темы исследовательских или проектных работ. 

Аргументация актуальности работы как важный социальный навык, 
дающий возможность взрослому человеку реализовать интересы, отстаивать 
свои взгляды, добиваться целей, находить единомышленников и продвигать 
результаты собственного труда. 

Научная актуальность как важность и полезность пополнения 
недостающих знаний об изучаемом объекте или явлении, или новом взгляде 
на изучаемый объект или явление. Как описать актуальность 
исследовательской работы. Социальная актуальность как важность и 
полезность решения той или иной практической задачи для конкретных людей 
(целевой аудитории проекта). Как определить целевую аудиторию проекта, 
возраст и масштаб аудитории, ориентация проекта на потребности аудитории. 
Примеры удачных и неудачных обоснований актуальности тем 
исследовательских и проектных работ в гуманитарной сфере, в том числе тех, 
над которыми ранее работали другие школьники. 

Цель как идеальный, мысленно представленный результат 
исследовательской или проектной работы. Требования к цели: краткость, 
конкретность, достижимость, проверяемость ее достижения. Примеры 
удачных и неудачных формулировок целей исследований и проектов. Задачи 
исследовательской и проектной работы. Отличие задач от цели, соотношение 
цели и задач. Задачи как отражение этапов предстоящей работы, как 
преодолеваемые препятствия на пути к достижению цели. Поступательность 
и поэтапность формулируемых задач. Примеры удачных и неудачных 
формулировок задач исследований и проектов. Гипотеза в исследовательской 
работе и модель описания создаваемого продукта в проектной работе. 
Гипотеза как описанное в общих чертах предположение о будущих 
результатах исследовательской работы, как предполагаемая новая 
информация, которую школьник планирует получить в ходе исследования. 
Описание предполагаемых свойств создаваемого в ходе проектной работы 
продукта. Примеры удачных и неудачных гипотез и моделей. Консультации (в 
режиме личных и/или онлайн-встреч) для школьников по вопросу целей, задач 
и гипотез/описания предполагаемых свойств создаваемого продукта, 
сформулированных ими для своих исследовательских/проектных работ. 
Консультации для школьников (по запросу) по вопросу первых шагов 
реализации проекта или исследования. 

 
Реализация замысла проектно-исследовательской работы (14ч) 
 



Исследовательская и проектная работа как поэтапное решение 
поставленных задач и описание сделанного. Приоритет самостоятельной 
работы школьника. Общий план работы: поэтапная самостоятельная работа 
школьника над решением поставленных задач; совместный анализ во время 
индивидуальных консультаций с педагогом той части работы школьника, 
которая была выполнена им на каждом этапе; разбор успехов и неудач 
школьника; предложения педагога по исправлению или корректировке 
работы; помощь педагога (по запросу школьника) в преодолении имеющихся 
у школьника затруднений; повторный анализ результатов работы на данном 
этапе и подготовка к работе на следующем этапе; параллельное ознакомление 
школьников с необходимыми нюансами реализации проекта или 
исследования. Консультации для школьников (по запросу, в режиме личных 
и/или онлайн-встреч) по возникающим у детей идеям, затруднениям, 
сомнениям в реализации их проектных или исследовательских работ. 

Опросы как инструменты конкретизации проблемы. Составление 
опросников. Открытые и закрытые опросы. Выбор аудитории для опроса. 

Обзор литературы и анализ литературы: отличие одного от другого. 
Анализ разработанности проблемы в научной литературе как важная часть 
настоящего исследования. Этика исследователя. Правила оформления ссылок 
на использованную литературу. Консультации для школьников (по запросу, в 
режиме личных и/или онлайн-встреч) по возникающим у детей идеям, 
затруднениям, сомнениям в реализации их исследовательских работ. 

Способы реализации проекта. План работы как исходная точка 
реализации проекта. Признаки хорошего плана работы. Формулировка 
конкретных этапов работы. Требования к результатам каждого этапа работы. 

 
Оформление итогов проектно-исследовательской деятельности (10ч) 

 
Анализ сделанного (групповое обсуждение): что удалось, что не удалось, 

почему не удалось, что можно было улучшить или сделать иначе, определение 
возможного последействия проекта или перспектив исследования, 
предложения по возможному развитию, улучшению, совершенствованию 
проекта или исследования. Описание проделанной проектной или 
исследовательской работы как способ самоанализа и возможность передать 
другим людям свои опыт и знание. Структура и правила оформления текста 
описания проектной или исследовательской работы: тема, актуальность, цель, 
задачи, гипотеза (для исследовательских работ) или описание предполагаемых 
свойств создаваемого продукта (для проектных работ), описание (возможно, 
разбитое на параграфы) процесса решения поставленных задач, заключение с 
формулированием выводов о полученных результатах, список 
использованной литературы (для исследовательских работ). Консультации для 
школьников (в режиме личных и/или онлайн-встреч) по вопросу оформления 
текста выполненных проектных или исследовательских работ. 

Защита проектной или исследовательской работы как возможность 
приобрести полезный навык публичного выступления, отстаивания и 



продвижения собственных идей. Мультимедийное сопровождение защиты, 
правила создания мультимедийной презентации в доступных компьютерных 
программах. 

Правила и секреты публичного выступления: грамотная речь, темп речи 
и дикция, мимика и жесты, краткость и яркие примеры, уместный юмор, 
внешний вид и умение держать себя перед аудиторией. Особенности 
предстоящей научно-практической конференции школьников и проводимого 
в ее рамках конкурса проектно-исследовательских работ. Критерии оценки 
проектно-исследовательской работы школьника. Консультации для 
школьников (в режиме личных и/или онлайн-встреч) по вопросу публичной 
защиты своих проектных или исследовательских работ. 

Научно-практическая конференция школьников. Торжественное 
открытие конференции. Объявление регламента работы конференции и 
выступлений школьников. Объявление регламента конкурса проектно-
исследовательских работ школьников, проводимого в рамках конференции. 
Выступления авторов проектов и исследований. 

 
Планируемые результаты освоения учебного курса 

Личностные результаты: 
Личностные результаты в сфере отношений обучающихся к себе, к 

своему здоровью, к познанию себя: 
– ориентация обучающихся на достижение личного счастья, реализацию 

позитивных жизненных перспектив, инициативность, креативность, 
готовность и способность к личностному самоопределению, способность 
ставить цели и строить жизненные планы; 

– готовность и способность обеспечить себе и своим близким достойную 
жизнь в процессе самостоятельной, творческой и ответственной деятельности; 

– готовность и способность обучающихся к отстаиванию личного 
достоинства, собственного мнения, готовность и способность вырабатывать 
собственную позицию по отношению к общественно-политическим событиям 
прошлого и настоящего на основе осознания и осмысления истории, духовных 
ценностей и достижений нашей страны; 

– готовность и способность обучающихся к саморазвитию и 
самовоспитанию в соответствии с общечеловеческими ценностями и идеалами 
гражданского общества, потребность в физическом самосовершенствовании, 
занятиях спортивно-оздоровительной деятельностью; 

– принятие и реализация ценностей здорового и безопасного образа 
жизни, бережное, ответственное и компетентное отношение к собственному 
физическому и психологическому здоровью;  

– неприятие вредных привычек: курения, употребления алкоголя, 
наркотиков. 

Личностные результаты в сфере отношений обучающихся к России как к 
Родине (Отечеству):  

– российская идентичность, способность к осознанию российской 
идентичности в поликультурном социуме, чувство причастности к историко-



культурной общности российского народа и судьбе России, патриотизм, 
готовность к служению Отечеству, его защите;  

– уважение к своему народу, чувство ответственности перед Родиной, 
гордости за свой край, свою Родину, прошлое и настоящее 
многонационального народа России, уважение к государственным символам 
(герб, флаг, гимн); 

– формирование уважения к русскому языку как государственному языку 
Российской Федерации, являющемуся основой российской идентичности и 
главным фактором национального самоопределения; 

– воспитание уважения к культуре, языкам, традициям и обычаям 
народов, проживающих в Российской Федерации. 

Личностные результаты в сфере отношений обучающихся к закону, 
государству и к гражданскому обществу:  

– гражданственность, гражданская позиция активного и ответственного 
члена российского общества, осознающего свои конституционные права и 
обязанности, уважающего закон и правопорядок, осознанно принимающего 
традиционные национальные и общечеловеческие гуманистические и 
демократические ценности, готового к участию в общественной жизни; 

– признание неотчуждаемости основных прав и свобод человека, которые 
принадлежат каждому от рождения, готовность к осуществлению 
собственных прав и свобод без нарушения прав и свобод других лиц, 
готовность отстаивать собственные права и свободы человека и гражданина 
согласно общепризнанным принципам и нормам международного права и в 
соответствии с Конституцией Российской Федерации, правовая и 
политическая грамотность; 

– мировоззрение, соответствующее современному уровню развития науки 
и общественной практики, основанное на диалоге культур, а также различных 
форм общественного сознания, осознание своего места в поликультурном 
мире;  

– интериоризация ценностей демократии и социальной солидарности, 
готовность к договорному регулированию отношений в группе или 
социальной организации; 

– готовность обучающихся к конструктивному участию в принятии 
решений, затрагивающих их права и интересы, в том числе в различных 
формах общественной самоорганизации, самоуправления, общественно 
значимой деятельности;  

– приверженность идеям интернационализма, дружбы, равенства, 
взаимопомощи народов; воспитание уважительного отношения к 
национальному  

– достоинству людей, их чувствам, религиозным убеждениям;   
– готовность обучающихся противостоять идеологии экстремизма, 

национализма, ксенофобии; коррупции; дискриминации по социальным, 
религиозным, расовым, национальным признакам и другим негативным 
социальным явлениям.  



Личностные результаты в сфере отношений обучающихся с 
окружающими людьми:  

– нравственное сознание и поведение на основе усвоения 
общечеловеческих ценностей, толерантного сознания и поведения в 
поликультурном мире, готовности и способности вести диалог с другими 
людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели и 
сотрудничать для их достижения;  

– принятие гуманистических ценностей, осознанное, уважительное и 
доброжелательное отношение к другому человеку, его мнению, 
мировоззрению; 

– способность к сопереживанию и формирование позитивного отношения 
к людям, в том числе к лицам с ограниченными возможностями здоровья и 
инвалидам; бережное, ответственное и компетентное отношение к 
физическому и психологическому здоровью других людей, умение оказывать 
первую помощь; 

– формирование выраженной в поведении нравственной позиции, в том 
числе способности к сознательному выбору добра, нравственного сознания и 
поведения на основе усвоения общечеловеческих ценностей и нравственных 
чувств (чести, долга, справедливости, милосердия и дружелюбия);  

– развитие компетенций сотрудничества со сверстниками, детьми 
младшего возраста, взрослыми в образовательной, общественно полезной, 
учебно-исследовательской, проектной и других видах деятельности.  

Личностные результаты в сфере отношений обучающихся к 
окружающему миру, живой природе, художественной культуре:  

– мировоззрение, соответствующее современному уровню развития 
науки, значимости науки, готовность к научно-техническому творчеству, 
владение достоверной информацией о передовых достижениях и открытиях 
мировой и отечественной науки, заинтересованность в научных знаниях об 
устройстве мира и общества; 

– готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, 
на протяжении всей жизни; сознательное отношение к непрерывному 
образованию как условию успешной профессиональной и общественной 
деятельности;  

– экологическая культура, бережное отношения к родной земле, 
природным богатствам России и мира; понимание влияния социально-
экономических процессов на состояние природной и социальной среды, 
ответственность за состояние природных ресурсов; умения и навыки 
разумного природопользования, нетерпимое отношение к действиям, 
приносящим вред экологии; приобретение опыта эколого-направленной 
деятельности; 

– эстетическое отношения к миру, готовность к эстетическому 
обустройству собственного быта.  

Личностные результаты в сфере отношений обучающихся к семье и 
родителям, в том числе подготовка к семейной жизни: 



– ответственное отношение к созданию семьи на основе осознанного 
принятия ценностей семейной жизни;  

– положительный образ семьи, родительства (отцовства и материнства), 
интериоризация традиционных семейных ценностей.  

Личностные результаты в сфере отношения обучающихся к труду, в 
сфере социально-экономических отношений: 

– уважение ко всем формам собственности, готовность к защите своей 
собственности,  

– осознанный выбор будущей профессии как путь и способ реализации 
собственных жизненных планов; 

– готовность обучающихся к трудовой профессиональной деятельности 
как к возможности участия в решении личных, общественных, 
государственных, общенациональных проблем; 

– потребность трудиться, уважение к труду и людям труда, трудовым 
достижениям, добросовестное, ответственное и творческое отношение к 
разным видам трудовой деятельности; 

– готовность к самообслуживанию, включая обучение и выполнение 
домашних обязанностей. 

Личностные результаты в сфере физического, психологического, 
социального и академического благополучия обучающихся: 

физическое, эмоционально-психологическое, социальное благополучие 
обучающихся в жизни образовательной организации, ощущение детьми 
безопасности и психологического комфорта, информационной безопасности. 

Личностные результаты освоения адаптированной образовательной 
программы основного общего образования должны отражать: 

1) для глухих, слабослышащих, позднооглохших обучающихся: 
– способность к социальной адаптации и интеграции в обществе, в том 

числе при реализации возможностей коммуникации на основе словесной речи 
(включая устную коммуникацию), а также, при желании, коммуникации на 
основе жестовой речи с лицами, имеющими нарушения слуха; 

2) для обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата: 
– владение навыками пространственной и социально-бытовой 

ориентировки; 
– умение самостоятельно и безопасно передвигаться в знакомом и 

незнакомом пространстве с использованием специального оборудования; 
– способность к осмыслению и дифференциации картины мира, ее 

временно-пространственной организации; 
– способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, 

принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 
3) для обучающихся с расстройствами аутистического спектра: 
– формирование умения следовать отработанной системе правил 

поведения и взаимодействия в привычных бытовых, учебных и социальных 
ситуациях, удерживать границы взаимодействия; 

– знание своих предпочтений (ограничений) в бытовой сфере и сфере 
интересов. 



Метапредметные результаты 
Познавательные: 
– искать и находить обобщенные способы решения задач, в том числе, 

осуществлять развернутый информационный поиск и ставить на его основе 
новые (учебные и познавательные) задачи; 

– критически оценивать и интерпретировать информацию с разных 
позиций, распознавать и фиксировать противоречия в информационных 
источниках; 

– использовать различные модельно-схематические средства для 
представления существенных связей и отношений, а также противоречий, 
выявленных в информационных источниках; 

– находить и приводить критические аргументы в отношении действий и 
суждений другого; спокойно и разумно относиться к критическим замечаниям 
в отношении собственного суждения, рассматривать их как ресурс 
собственного развития; 

– выходить за рамки учебного предмета и осуществлять 
целенаправленный поиск возможностей для широкого переноса средств и 
способов действия; 

– выстраивать индивидуальную образовательную траекторию, учитывая 
ограничения со стороны других участников и ресурсные ограничения; 

– менять и удерживать разные позиции в познавательной деятельности. 
Регулятивные: 
– самостоятельно определять цели, задавать параметры и критерии, по 

которым можно определить, что цель достигнута; 
– оценивать возможные последствия достижения поставленной цели в 

деятельности, собственной жизни и жизни окружающих людей, основываясь 
на соображениях этики и морали; 

– ставить и формулировать собственные задачи в образовательной 
деятельности и жизненных ситуациях; 

– оценивать ресурсы, в том числе время и другие нематериальные 
ресурсы, необходимые для достижения поставленной цели; 

– выбирать путь достижения цели, планировать решение поставленных 
задач, оптимизируя материальные и нематериальные затраты;  

– организовывать эффективный поиск ресурсов, необходимых для 
достижения поставленной цели; 

– сопоставлять полученный результат деятельности с поставленной 
заранее целью. 

Коммуникативные: 
– осуществлять деловую коммуникацию как со сверстниками, так и со 

взрослыми (как внутри образовательной организации, так и за ее пределами), 
подбирать партнеров для деловой коммуникации исходя из соображений 
результативности взаимодействия, а не личных симпатий; 

– при осуществлении групповой работы быть как руководителем, так и 
членом команды в разных ролях (генератор идей, критик, исполнитель, 
выступающий, эксперт и т.д.); 



– координировать и выполнять работу в условиях реального, 
виртуального и комбинированного взаимодействия; 

– развернуто, логично и точно излагать свою точку зрения с 
использованием адекватных (устных и письменных) языковых средств; 

– распознавать конфликтогенные ситуации и предотвращать конфликты 
до их активной фазы, выстраивать деловую и образовательную 
коммуникацию, избегая личностных оценочных суждений. 

Метапредметные результаты освоения адаптированной основной 
образовательной программы должны отражать: 

1) для глухих, слабослышащих, позднооглохших обучающихся: 
– владение навыками определения и исправления специфических ошибок 

(аграмматизмов) в письменной и устной речи; 
2) для обучающихся с расстройствами аутентического спектра: 
– способность планировать, контролировать и оценивать собственные 

учебные действия в соответствии с поставленной задачей и условиями ее 
реализации при сопровождающей помощи педагогического работника и 
организующей помощи тьютора; 

– овладение умением определять наиболее эффективные способы 
достижения результата при сопровождающей помощи педагогического 
работника и организующей помощи тьютора; 

– овладение умением выполнять действия по заданному алгоритму или 
образцу при сопровождающей помощи педагогического работника и 
организующей помощи тьютора; 

– овладение умением оценивать результат своей деятельности в 
соответствии с заданными эталонами при организующей помощи тьютора; 

– овладение умением адекватно реагировать в стандартной ситуации на 
успех и неудачу, конструктивно действовать даже в ситуациях неуспеха при 
организующей помощи тьютора; 

– овладение умением активного использования знаково-символических 
средств для представления информации об изучаемых объектах и процессах, 
различных схем решения учебных и практических задач при организующей 
помощи педагога-психолога и тьютора; 

– способность самостоятельно обратиться к педагогическому работнику 
(педагогу-психологу, социальному педагогу) в случае личных затруднений в 
решении какого-либо вопроса; 

– способность самостоятельно действовать в соответствии с заданными 
эталонами при поиске информации в различных источниках, критически 
оценивать и интерпретировать получаемую информацию из различных 
источников. 

 
Предметные результаты 
В результате учебно-исследовательской и проектной деятельности 

обучающиеся получат представление: 



– о философских и методологических основаниях научной деятельности и 
научных методах, применяемых в исследовательской и проектной 
деятельности; 

– о таких понятиях, как концепция, научная гипотеза, метод, эксперимент, 
надежность гипотезы, модель, метод сбора и метод анализа данных; 

– о том, чем отличаются исследования в гуманитарных областях от 
исследований в естественных науках; 

– об истории науки; 
– о новейших разработках в области науки и технологий; 
– о правилах и законах, регулирующих отношения в научной, 

изобретательской и исследовательских областях деятельности (патентное 
право, защита авторского права и др.); 

– о деятельности организаций, сообществ и структур, заинтересованных в 
результатах исследований и предоставляющих ресурсы для проведения 
исследований и реализации проектов (фонды, государственные структуры,); 

Обучающийся сможет: 
– решать задачи, находящиеся на стыке нескольких учебных дисциплин; 
– использовать основной алгоритм исследования при решении своих 

учебно-познавательных задач; 
– использовать основные принципы проектной деятельности при решении 

своих учебно-познавательных задач и задач, возникающих в культурной и 
социальной жизни; 

– использовать элементы математического моделирования при решении 
исследовательских задач; 

– использовать элементы математического анализа для интерпретации 
результатов, полученных в ходе учебно-исследовательской работы. 

С точки зрения формирования универсальных учебных действий, в ходе 
освоения принципов учебно-исследовательской и проектной деятельностей 
обучающиеся научатся: 

– формулировать научную гипотезу, ставить цель в рамках исследования 
и проектирования, исходя из культурной нормы и сообразуясь с 
представлениями об общем благе; 

– восстанавливать контексты и пути развития того или иного вида 
научной деятельности, определяя место своего исследования или проекта в 
общем культурном пространстве; 

– отслеживать и принимать во внимание тренды и тенденции развития 
различных видов деятельности, в том числе научных, учитывать их при 
постановке собственных целей; 

– оценивать ресурсы, в том числе и нематериальные (такие, как время), 
необходимые для достижения поставленной цели; 

– находить различные источники материальных и нематериальных 
ресурсов, предоставляющих средства для проведения исследований и 
реализации проектов в различных областях деятельности человека; 

– вступать в коммуникацию с держателями различных типов ресурсов, 
точно и объективно презентуя свой проект или возможные результаты 



исследования, с целью обеспечения продуктивного взаимовыгодного 
сотрудничества; 

– самостоятельно и совместно с другими авторами разрабатывать систему 
параметров и критериев оценки эффективности и продуктивности реализации 
проекта или исследования на каждом этапе реализации и по завершении 
работы; 

– адекватно оценивать риски реализации проекта и проведения 
исследования и предусматривать пути минимизации этих рисков; 

– адекватно оценивать последствия реализации своего проекта 
(изменения, которые он повлечет в жизни других людей, сообществ); 

– адекватно оценивать дальнейшее развитие своего проекта или 
исследования, видеть возможные варианты применения результатов. 

 
Тематическое планирование с указанием количества 

академических часов, отводимых на освоение каждой темы 
учебного предмета с учетом программы воспитания, и 
возможность использования по этой теме электронных 

(цифровых) образовательных ресурсов 
 

№ 
п/п 

Наименование разделов и тем 
программ 

Кол-во 
часов 

 
Деятельность учителя с учетом 
рабочей программы   воспитания 

 

 
Электронные 
(цифровые) 

образовательные 
ресурсы 

 
Введение в проектно-исследовательскую деятельность ( 4 часа) 

1 
На пороге интересных 
открытий 1 

Привлекать внимание 
обучающихся к обсуждаемой на 
уроке информации, активизации 
познавательной  деятельности 
обучающихся; 
Создавать доверительный 
психологический климат в классе 
во время урока 

 

 

2 

Где найти свой интерес и 
принести пользу людям: 
возможные направления 
исследовательской 
деятельности 

1  

3 

Где найти свой интерес и 
принести пользу людям: 
возможные направления 
исследовательской 
деятельности 

1  

4 
Исследование и 
проектирование. Сходство и 
различие 

1  

Общий замысел проектно-исследовательской работы (6 часов) 

5 
Как одной фразой сказать обо 
всем: формулируем тему 
работы 

1 Побуждать обучающихся 
соблюдать на уроке принципы  



6 Проблема проекта 1 учебной дисциплины и 
самоорганизации;  
Применять на уроке интерактивные 
формы работы с обучающимися: 
дидактический театр, где полученные 
на уроке знания обыгрываются в 
театральных постановках 

 

7 
Обосновываем актуальность, 
обосновываем актуальность 1  

8 
Определение и формирование 
задач 1  

9 Объект и предмет работы 1  

10 
Зачем нужна гипотеза и как ее 
формулируют 1  

Реализация замысла проектно-исследовательской работы (14 часов) 

11 
Методы исследования и 
проектирования 1 

Привлекать внимание 
обучающихся к обсуждаемой на 
уроке информации, активизации 
познавательной деятельности 
обучающихся; 
Создавать доверительный 
психологический климат 
в классе во время урока 

 

12 
Изучение целевой аудитории 
проекта 1  

13 
Изучение научной 
литературы по проблеме 
исследования 

1  

14 Способы реализации проекта 2  
15 Планирование работы 2  

16 Корректировка плана в ходе 
выполнения работы 2  

17 Результаты и их обработка 2  

18 Анализ и обсуждение 
результатов 2  

19 Подготовка отчета о работе 1  
Оформление итогов проектно-исследовательской деятельности ( 10 часов) 

21 Подготовка материала для 
доклада 2 

Применять на уроке интерактивные 
формы работы с обучающимися: 
включение в урок игровых процедур, 
которые способствуют налаживанию 
позитивных межличностных 
отношений в классе 

 

22 
Оформление итогового текста 
проектной или 
исследовательской работы 

2  

23 
Подготовка к публичной 
защите проектно-
исследовательской работы 

2  

24 Защита проектно-
исследовательских работ 3  

25 Резерв  1  
 
Резервные часы используются на повторение изученного материала для выполнения 

программы в случае отсутствия праздничных дней, выпавших на учебный период 
 

 
 


